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ャルスキルトレーニング（以下 Social Skills Training：
SST）を行うことも多い（Johnson & Newton，１９８７；永
吉・上田・高橋・石井・中島・安野・内田・塩永，
２００５；Teichner, Golden, & Giannaris，１９９９；Wiseman−
Hakes, Stewart, Wasserman, & Schuller，１９９８）。学習原
理にもとづいた一連の SSTは，高次脳機能障害者の
ソーシャルスキル改善に効果があることが指摘されるが
（Brotherton, Thomas, Wisotzek, & Milan，１９８８；Dahl-
berg, Cusick, Hawley, Newman, Morey, Harrison−Felix, &
Whiteneck，２００７），訓練効果が表れる社会行動は限ら
れることも指摘されている（McDonald, Tate, Togher,























































































































































































性別 年齢 疾患名 社会的行動障害以外の高次脳機能障害
参加者１ 男 ３０代 外傷性脳損傷 遂行機能障害
参加者２ 男 ２０代 外傷性脳損傷 記憶障害，注意障害，遂行機能障害
参加者３ 男 ２０代 外傷性脳損傷 記憶障害，注意障害
表 2 参加者の KISS―１８の結果
第１回終了後 第７回終了後 第１２回終了後
参加者１ ６０ ６２ ５９
参加者２ ３４ ３５ ３５
参加者３ ４８ ５１ ５４
平均 ４７．３３ ４９．３３ ４９．３３
標準偏差 １３．０１ １３．５８ １２．６６
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出現率 視線
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